
HEARTBEAT
das sind Kunst-Workshops mit Jugendlichen in der Wetterau. Hip-Hop, 
Graffitti, Theater und mehr … 
Thema bei allen Workshops sind Beziehungen, Verliebtsein, Herzflattern –
aber auch Beziehungsstress, Eifersucht, Liebeskummer, Schluss machen 
und was sonst noch so alles schieflaufen kann…
Wie weit würdest Du gehen, damit er sich mit Dir trifft? Ist es okay für Dich,
wenn sie immer wissen will, wo Du bist? Was geht Euch zu weit? Was tut Ihr,
wenn es Stress gibt? Was, wenn er/sie mehr als Küssen möchte ... 
und, und, und ….

Projektkoordination: Wetteraukreis Fachdienst Frauen und Chancengleichheit 
Mehr Infos zum Projekt: Sarah.Parrish@wetteraukreis.de  | Claudia.Taphorn@wetteraukreis.de
Tel. 06031 83-5304 oder 83-5305 | www.frauenseiten.wetterau.de

Veranstalterinnen: Berufsbildungswerk Südhessen in Karben   | Fachstelle Jugendarbeit 
des Wetteraukreises  | Kinder- und Jugendbüro der Stadt Bad Vilbel  | Junity in Friedberg  |  
Jugendpflege der Stadt Reichelsheim   

Kooperationspartnerinnen:
Wildwasser Wetterau e.V.  | Pro Familia Friedberg e.V. |  Frauen-Notruf Wetterau e.V.

Das Heartbeat-Logo hat
Ayana Owens (18) aus 
Friedberg entworfen.
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Beziehungsweise! 
Ein Tanz-Workshop 
für Mädchen und junge Frauen
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Ausprobieren, wie sich Nähe und 

Distanz anfühlen, sich aufeinander

zu und voneinander weg bewegen. Sich öffnen, aber auch eigene Räume bewahren.

Sich aufeinander beziehen und gemeinsam Grenzen erforschen. Sich dabei nicht

auf die Stimme beschränken, sondern den ganzen Körper zum Einsatz bringen.

In einem dreiteiligen Workshop mit der international bekannten 

Locking & House-Tänzerin Inga INA Schneidt erforscht ihr 
tänzerisch das Thema Liebe und Beziehung. 

Gebt Euren Wünschen, Bedürfnissen, aber auch Grenzen einen Ausdruck!

+ Für Mädchen und junge Frauen ab 13 Jahren

+ Dienstag 4. – Donnerstag 6. Juli 2017

+ Workshop jeweils von 8:30 – 11:30 Uhr

+ in der Jugendfreizeiteinrichtung JUNITY 

Burgfeldstraße 19   | 61169 Friedberg

+ Teilnahmebeitrag 10 Euro

+ Info & Anmeldung bei Anne Siegmund 

Anne.Siegmund@Friedberg-Hessen.de

06031 161999200

4.-6. Juli 2017Beziehungsweise!


