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Hilfsangebote und Beratungsstellen

zum Thema „sexualisierte Gewalt“

Region Groß-Gerau 

Wildwasser Kreis Groß-Gerau e.V.
Verein gegen sexuelle Gewalt
Fachberatungsstelle für Betroffene, Angehörige, Vertrauenspersonen, sowie Fachpersonal 
Darmstädter Straße 101
65428 Rüsselsheim
(06142-965760
Email: info@wildwasser.de
https://wildwasser-kreis-gg.de

Pro Familia im Kreis Groß-Gerau 
Beratungsstelle gegen sexuelle Gewalt 
Lahnstr. 30
65428 Rüsselsheim
(06142-12142
Fax: 06142-15565
Email: ruesselsheim@profamilia.de
https://www.profamilia.de

Frauenberatungsstelle Frauen helfen Frauen e.V.
Beratung und Zuflucht für Frauen 
Notruf für vergewaltigte Frauen
Darmstädter Str. 101
65428 Rüsselsheim
(06152-8000-0
Email :info@frauenberatung-gg.de
https://www.frauenberatung-gg.de

Beratungsmöglichkeiten regional:

mailto:info@wildwasser.de
https://wildwasser-kreis-gg.de
mailto:ruesselsheim@profamilia.de
https://www.profamilia.de
mailto::info@frauenberatung-gg.de
https://www.frauenberatung-gg.de
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Erziehungs- und Familienberatung des Kreises Groß-Gerau
Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Eltern
(aufgeteilt in Regionen)

Kinderschutzbund Groß- Gerau 
(gesamten Kreis zuständig)
Gernsheimer Str. 20
64521 Groß-Gerau
(06152-82424
Fax:06152-719561
Email: beratungsstelle@ksbgg.de
https://www.ksbgg.de

Caritaszentrum Rüsselheim
(Bischofsheim, Ginsheim-Gutavsburg, Kelsterbach, Raunheim und Rüsselsheim) 
Dicker Busch
Virchowstr. 23
65428 Rüsselsheim
(06142-409670
Email: Caritaszentrum-dicker-busch@cv-offenbach.de
www.caritas-offenbach.de

Erziehungsberatungsstelle 
(Büttelborn, Groß-Gerau, Mörfelden-Walldorf, Nauheim und Trebur) 
Darmstädter Straße 88
64521 Groß-Gerau
(06152-7898
Email: erziehungsberatung@kreisgg.de

Südkreisberatung 
(Biebesheim, Gernsheim, Riedstadt und Stockstadt)
Stahlbaustraße 4
64560 Riedstadt
(06168-915766
Email: erziehungsberatung@kreisgg.de

mailto:beratungsstelle@ksbgg.de
https://www.ksbgg.de
mailto:Caritaszentrum-dicker-busch@cv-offenbach.de
http://www.caritas-offenbach.de
mailto:erziehungsberatung@kreisgg.de
mailto:erziehungsberatung@kreisgg.de
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Weisser Ring
Aussenstelle Groß-Gerau
Barbara Bierach
(01520-7534655
www.weisser-ring.de

Darmstädter Hilfe e.V. 
Beratung für Opfer und Zeugen in Südhessen 
Büdinger Straße 10
64289 Darmstadt
(06151-9714200 
Email: info@darmstaedter-hilfe.de
www.darmstaedter-hilfe.de

Unabhängiger Beauftragter für Fragen des sexuellen Kindesmissbrauchs
https://www.kein-raum-fuer-missbrauch.de/

https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/

Polizeiliche Kriminalprävention
https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/

Netzwerk gegen Gewalt
https://netzwerk-gegen-gewalt.hessen.de/

Zartbitter e.V. 
Kontakt –und Informationsstelle gegen sexuellen Missbrauch an Mädchen und Jungen
https://www.zartbitter.de

Informationsportale online:

http://www.weisser-ring.de
mailto:info@darmstaedter-hilfe.de
http://www.darmstaedter-hilfe.de
https://www.kein-raum-fuer-missbrauch.de/
https://www.hilfe-portal-missbrauch.de/
https://www.polizei-beratung.de/startseite-und-aktionen/
https://netzwerk-gegen-gewalt.hessen.de/
https://www.zartbitter.de
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Nina e.V.
https://nina-info.de/hilfetelefon.html

Klicksafe
https://www.klicksafe.de/
Materialien und Videoclips zum Thema Cybergrooming für Jugendliche
https://www.klicksafe.de/news/neue-materialien-zum-thema-cybergrooming-fuer-jugendliche

Was ist los mit Jaron?
Digitaler Grundkurs (Lern- und Erfahrungsprogramm) zum Schutz von Schülerinnen und Schülern vor 
sexuellem Missbrauch in zwei Versionen, für Grundschulen und für weiterführende Schulen
https://www.was-ist-los-mit-jaron.de

Technischer Jugendmedienschutz
https://www.medien-kindersicher.de/startseite

JUUUPORT e.V.
https://www.juuuport.de/beratung

Nina e.V.
https://nina-info.de/save-me-online//

Caritas
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/eltern-familie/

Onlineberatungsmöglichkeiten:

https://nina-info.de/hilfetelefon.html
https://www.klicksafe.de/
https://www.klicksafe.de/news/neue-materialien-zum-thema-cybergrooming-fuer-jugendliche
https://www.was-ist-los-mit-jaron.de
https://www.medien-kindersicher.de/startseite
https://www.juuuport.de/beratung
https://nina-info.de/save-me-online//
https://www.caritas.de/hilfeundberatung/onlineberatung/eltern-familie/
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Hilfetelefon sexueller Missbrauch
0800 – 22 55 530 kostenfrei und anonym

Nummer gegen Kummer
116 111 für Kinder und Jugendliche
0800 – 111 0 550 für Eltern

Beratungstelefon Kinder- und Jugendpornografie stoppen!
Telefon: 0800 – 552220 (Mo-Fr. 08:00 – 16:00 Uhr)
https://www.polizei.hessen.de/icc/internetzentral/broker.jsp?uCon=3fe307c3-5e71-de71-3433-
e391e78c49c6&uTem=bff71055-bb1d-50f1-2860-72700266cb59

Ansprechpartnerin im Netzwerk gegen Gewalt Südhessen
Regionale Geschäftsstelle Südhessen
( 06151-969 40430
Email: Netzwerk.gegen.Gewalt.ppsh@polizei.hessen.de

Migrationsbeauftragte
Ansprechpartner für ausländische Bevölkerungsgruppen und deren Angehörige
( Zentrale Vermittlung 06151-969-0
Email: migrationsbeauftragte.ppsh@polizei.hessen.de

Jugendkoordination der Polizeidirektion Groß-Gerau
(06142-696-140
Email: pd-gg.ppsh@polizei.hessen.de

Opferschutzkoordination der Polizeidirektion Groß-Gerau
(06142-696-160
Email: pd-gg.ppsh@polizei.hessen.de

Hilfetelefone:

polizeiliche Ansprechstellen: Anzeigeerstattung bei jeder Polizeistation!

https://www.polizei.hessen.de/icc/internetzentral/broker.jsp?uCon=3fe307c3-5e71-de71-3433-
mailto:Netzwerk.gegen.Gewalt.ppsh@polizei.hessen.de
mailto:migrationsbeauftragte.ppsh@polizei.hessen.de
mailto:pd-gg.ppsh@polizei.hessen.de
mailto:pd-gg.ppsh@polizei.hessen.de
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die bekannten Ansprechpersonen der Schulsozialarbeit (soweit vorhanden)

die bekannten Ansprechpersonen der Schulpsychologie

die bekannten Ansprechpersonen als Insoweit erfahrene Fachkraft / beratende Fachkraft

GuD, Gewaltprävention und Demokratielernen
https://gud.bildung.hessen.de/

Fachberatung für Jugendmedienschutz am Staatlichen Schulamt Wiesbaden und Rheingau-Taunus-Kreis
https://www.medien-sicher.de/

soundswrong
https://www.soundswrong.de/

Mach Dein Handy nicht zur Waffe
https://www.machdeinhandynichtzurwaffe.de/

Digital Na(t)ive
https://digitalnative-hessen.de/

weitere schulische Ansprechstellen:

Filme, Clips:

https://gud.bildung.hessen.de/
https://www.medien-sicher.de/
https://www.soundswrong.de/
https://www.machdeinhandynichtzurwaffe.de/
https://digitalnative-hessen.de/

