
Wo finde ich Unterstützungsangebote?

Polizeipräsidium
Südhessen
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Internet-Beschwerdestellen

fsm.de hessengegenhetze.de hassmelden.de

internet-beschwerde.de jugendschutz.net onlinewache.polizei.
hessen.de

Hilfe & Beratung per Chat oder Telefon

Broschüre anfordern! Download Broschüre

Impressum: Netzwerk gegen Gewalt,
Regionale Geschäftsstelle Südhessen, Polizeipräsidium Südhessen

Weißer Ring
116 006

Hilfetelefon
Sexueller Missbrauch

0800 2255530

jugend.support hateaid.org

Nummer gegen Kummer
Kinder/Jugend: 0800 1116111

Eltern: 0800 1110550

Polizeipräsidium Südhessen, Polizeidirektion Groß-
Gerau, Jugendkoordination

polizei.hessen.de | polizei-beratung.de

Polizeipräsidium
Südhessen

wildwasser-kreis-gg.de

Wildwasser Kreis GG e.V. Caritaszentrum Rüsselsheim,
Fachstelle für Suchtprävention

caritas-offenbach.de

MPZ Medienpädagogisches Zentrum
vom Radio Rüsselsheim

radio-r.de

Jugend-, Drogen- und Suchtberatung
Mörfelden-Walldorf

suchthilfe-mw.de

Deutscher Kinderschutzbund Groß-Gerau

ksbgg.de

Beratungsstelle für Eltern, Kinder und Jugendliche
des Kreises Groß-Gerau

kreisgg.de

Kreisjugendförderung /
Jugendbildungswerk des Kreises Groß-Gerau

kreisgg.de

Kinder- und Jugendförderung Rüsselsheim

ruesselsheim.de

Verbraucherzentrale Hessen e.V.
Beratungsstelle Rüsselsheim

verbraucherzentrale-hessen.de

Polizeipräsidium Südhessen, Polizeidirektion
Bergstraße, Jugendkoordination

polizei.hessen.de | polizei-beratung.de

Polizeipräsidium
Südhessen

Jugendamt Kreis Bergstraße, Fachdienst
Jugendförderung und Jugendschutz

kreis-bergstrasse.de

Evangelisches Dekanat Bergstraße

dekanat-bergstrasse.ekhn.de

Caritas Suchthilfe Kreis Bergstraße

caritas-darmstadt.de

Kreisvolkshochschule Bergstraße

kvhs-bergstrasse.de

AWO Jugend- und Suchtberatung PRISMA
Fachstelle für Glücksspielsucht und Mediensucht

suchtberatung-prisma.de

Wildwasser Darmstadt e.V. Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt für Mädchen, Frauen
und sie unterstützende Personen

wildwasser-darmstadt.de

Blickwechsel
Verein für Medien- und Kulturpädagogik

blickwechsel.org

Digitale Helden gemeinnützige GmbH

digitale-helden.de

medienblau GmbH

medienblau.de

BfM Büro für Medienbildung GmbH

bf-medienbildung.de

Hessische Landesanstallt für privaten Rundfunk 
und neue Medien (LPR Hessen)

lpr-hessen.de

Rote Linie
Pädagogische Fachstelle Rechtsextremismus

rote-linie.net

Institut für Medienpädagogik und Kommunikation
Landesfilmdienst Hessen e.V.

muk-hessen.de

Zentrum Gesellschaftliche Verantwortung der
Ev. Kirche in Hessen und Nassau

zgv.info

Der goldene Aluhut gUG

dergoldenealuhut.de

LOVE-STORM – Gemeinsam gegen Hass im Netz

love-storm.de

Bildungsangebote des Hessischen Rundfunks

hr.de/bildungsbox

Schulportal Hessen

schulportal.hessen.de/fortbildungen

Polizeipräsidium Südhessen, Polizeidirektion
Darmstadt-Dieburg, Jugendkoordination

polizei.hessen.de | polizei-beratung.de

Polizeipräsidium
Südhessen

BfM Büro für Medienbildung GmbH

bf-medienbildung.de

Jugendamt, Abteilung Kinder- und Jugendförderung,
Medienpädagogin Renate Hillen

darmstadt.de

Kinder- und Jugendförderung des Landkreis
Darmstadt-Dieburg

kijufoe-dadi.de

Pro familie Beratungsstelle Darmstadt

profamilia.de/darmstadt

Pro familia Kreisverband Groß-Gerau

profamilia.de/ruesselsheim

Deutscher Kinderschutzbund Darmstadt

kinderschutzbund-darmstadt.de

Wildwasser Darmstadt e.V. Fachberatungsstelle
gegen sexualisierte Gewalt für Mädchen, Frauen
und sie unterstützende Personen

wildwasser-darmstadt.de

Suchthilfezentrum Caritasverband Darmstadt

caritas-darmstadt.de

Medienzentrum Dieburg, Landkreis
Darmstadt-Dieburg

medienzentrum-dieburg.de

Sozialkritischer Arbeitskreis Darmstadt e.V.

ska-darmstadt.de

Polizeipräsidium Südhessen, Polizeidirektion
Odenwald, Jugendkoordination

polizei.hessen.de | polizei-beratung.de

Polizeipräsidium
Südhessen

Kinder- und Jugendförderung im Odenwaldkreis

odenwaldkreis.de

Internet-ABC

internet-abc.de
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Fachstelle für Suchtprävention im Suchthilfe-
zentrum des DRK-Kreisverbandes Odenwaldkreis

drk-odenwaldkreis.de

Polizeipräsidium Südhessen Medienpädagogik

polizei.hessen.de | polizei-beratung.de

Polizeipräsidium
Südhessen

Polizeipräsidium Südhessen
Internetprävention-Cybercrime

polizei.hessen.de | polizei-beratung.de

Polizeipräsidium
Südhessen

Darmstädter Hilfe – Beratung für Opfer und Zeugen 
in Südhessen e.V.

darmstaedter-hilfe.de

klicksafe

klicksafe.de

Schau-hin.info

schau-hin.info

Mimikama

mimikama.at

Jugendschutz.net

jugendschutz.net

Hessische Landesstelle für Suchtfragen e.V. (HLS)

hls-online.org

Innocence in Danger e.V.

innocenceindanger.de

Unabhängiger Beauftragter für Fragen des
sexuellen Kindesmissbrauchs (UBSKM)

beauftragter-mussbrauch.de

Handysektor

handysektor.de
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Juuuport

juuuport.de
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spielbar.de

spielbar.de

Blinde-Kuh

blinde-kuh.de
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Radijojo

radijojo.org
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Seitenstark

seitenstark.de
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Polizei für dich

polizeifuerdich.de
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Zivile Helden

zivile-helden.de

Staatliches Schulamt – Fachberatung Medienbildung

schulaemter.hessen.de/standorte/
ruesselsheim-am-main

Staatliches Schulamt für den Landkreis Bergstraße
und den Odenwaldkreis Fachberatung Medienbildung

schulamt-heppenheim.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Bergstraße 
und den Odenwaldkreis, Fachberatung Medienbildung

schulaemter.hessen.de

Staatliches Schulamt für den Landkreis Darmstadt-
Dieburg und die Stadt Darmstadt, Fachberatung 
Medienbildung, Jugendmedienschutz

schulaemter.hessen.de

Medienzentrum Darmstadt

medienzentrum-darmstadt.de

Medienzentrum Odenwaldkreis

medienzentrum-odenwaldkreis.de

Medienzentrum Heppenheim

medienzentrum-heppenheim.de

Medienzentrum des Landkreises Groß-Gerau

medienzentrum-gross-gerau.de

Medienzentrum der Stadt Rüsselsheim am Main

mr-z.de

Netzwerk gegen Gewalt
Regionale Geschäftsstelle Südhessen

netzwerk-gegen-gewalt.de

Bundeszentrale für Kinder- und Jugendmedienschutz

bzkj.de/bzkj/service/publikationen

Scroller

scroller.de
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FragFinn.de

fragfinn.de
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